DOTAZNIK

. Vék:
] méné nez 60
J 60-65
J 66-70
O 71-75
] 75-80
L] vice nez 80

. Pohlavi:
L] muz
] Zzena

. Kde zZijete?
L] vesnice
[J mésto
[] krajské mésto

. Nejvyssi ukonéené vzdélani:
[1 zakladni
[1 vyucCen/a
[] stfedoSkolské s maturitou
1 pomaturitni (nastavba)
[ vysokoskolské

. Jakym €innostem
v domacnosti se vénujete?
(moznost vice odpovédi)
[] péCe 0 méneé sobéstacného

partnera/ku (manzela/ku)

[] pécCe o vnoucata
[] pécCe o zvire v byté
[J pécCe o hospodarska zvirata
[J uklid, domaci prace, vareni
[] prace na zahradé
L] jiné (doplite).........cceene...

6. Kolik ¢leni ma vase
domacnost?
[] ziji sam/sama
[1 Ziji s partnerem/partnerkou
(manzelem, manzelkou)
[] Ziji s rodinou (vétSi pocCet
¢lenq)

7. Schazite se s prateli?
[ nikdy
[1 méné nez jednou za meésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné
[1 kazdy den

8. Navstévujete zajmova
sdruzeni/krouzky/spolky/org
anizace (mimo U3V)?

[ nikdy

[1 méné nez jednou za mésic
[1 jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné

[1 kazdy den

9. Které z nasledujicich
fyzickych aktivit provozujete
a jak ¢asto?

9.1. Doprava na kole
[ nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[] jednou tydné
[1 kazdy den



9.2. Sport
L1 nikdy
[J méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mési¢né
[] jednou tydné
[ kazdy den

9.3. Fyzicka prace (zaméstnani,
zahrada)
L] nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat meésicné
[] jednou tydné
(1 kazdy den

9.4. Jina fyzicka aktivita
(doplrite jaka)........................

(1 nikdy

[J méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
L1 jednou tydné

(1 kazdy den

10. Které z kulturnich aktivit
realizujete a jak €asto?

10.1. Navstévy kina, divadla,
koncertu, sport. utkani apod.
L1 nikdy
[J méné nez jednou za mésic
L] jednou az dvakrat meésicné
[] jednou tydné
L] kazdy den

10.2. Hudba, amatérskeé divadio,
tanec (aktivné)
[ nikdy
[1 méné nez jednou za mésic
[1 jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné
[1 kazdy den

10.3. Jiné (doplrite)...................

[ nikdy

[1 méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[] jednou tydné

[1 kazdy den

11. Které z dusevnich aktivit
provozujete a jak ¢asto?

11.1. Cetba knih
[1 nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné
[1 kazdy den

11.2. Cetba novin a dasopisti
[ nikdy
[1 méné nez jednou za mésic
[1 jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné
[] kazdy den



11.3. Navstévy odbornych
pfednasek, besed apod.
L1 nikdy
[J méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mési¢né
[] jednou tydné
[ kazdy den

11.4. Lusténi kfizovek a kvizu
L] nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat meésicné
LI jednou tydné
(1 kazdy den

11.5. Hrani spole¢enskych her
L] nikdy
[J méné nez jednou za mésic
[J jednou az dvakrat mési¢né
L1 jednou tydné
[1 kazdy den

11.6. Jiné (doplrite)...................

(1 nikdy

[J méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mési¢né
[] jednou tydné

[ kazdy den

12. Mate nyni zaméstnani?
L] ano
Ll ne

13. Pokud pracujete, tak
proc¢?
[ prace mé bavi
[1 financni privydélek
[ prospésnost jinym
[1 vypInéni volného Casu
[1 jiné (doplrite).............

14. Udrzujete se v kondici?
(mozno vice odpoveédi)
[] nemam zapottebi
[] zdravou stravou
[] pravidelnym pohybem
[] pravidelnym spankem
[] pitnym rezimem
[] Setfim se
[] jinak (doplnte)..............

15. Je néjaka aktivita, kterou
byste si pral/a provozovat,
ale z ¢asovych, finanénich,
zdravotnich nebo jinych
davodi to neni mozné?

(] Ano. Jaka?.....cccoeeennn..



16. Jaké zdravotni obtize vas
omezuiji v aktivitach?
(mozno vice odpovédi)

L1 zrak

[ sluch

(1 omezeni chlize

[ omezeni pohybu rukou

L] neschopnost dlouhodobégjsi
koncentrace

[ Unava z premiry podnét(
(napt. v obchodech)

L] jiné (doplite)...................

17. Televizi sledujete:
L] nikdy
[J méné nez jednou za mésic
[J jednou az dvakrat mési¢né
L1 jednou tydné
(1 kazdy den

18. Vyplinte pouze, pokud
sledujete televizi kazdy den.
Kolik hodin denné sledujete
televizi?

1 méné nez 2 hodiny
[1 2 az 4 hodiny
[] vice nez 4 hodiny

19. Pouzivate teletext?
] ano
] ne

20. Jakeé porady v televizi
sledujete? (moznost vice
odpovédi)

1 filmy

[1 serialy

[1 dokumenty prirodopisné
[1 dokumenty zemépisné
[ dokumenty historické

[] dokumenty o uméni

[1 zpravodajstvi

[] sport

[] porady typu receptar

[] soutéze

21. Rozhlas poslouchate:
[] nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[] jednou tydné
[1 kazdy den

22. Pouzivate poéitac?
[1 nikdy
[] méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mésicné
[1 jednou tydné
[1 kazdy den

23. Vypinte pouze, pokud
pouzivate pocita¢ kazdy
den. Kolik hodin denné
pouzivate pocitac¢?

[] méné nez 1 hodinu
[1 1 az 2 hodiny
[] vice nez 2 hodiny



24.

Pokud poc¢ita¢ pouzivate,

tak k jakému ucelu?

(moznost vice odpoveédi)

[1 vyhledavani informaci na
Internetu

[ elektronicka posta

(] psani text(

[] objednavani zbozi a sluzeb
na Internetu

[ prohlizeni fotek nebo videa

LI Internetové bankovnictvi

L] jiné (doplite)...................

Jak €asto pouzivate
mobilni telefon?
(1 nikdy
[J méné nez jednou za mésic
[] jednou az dvakrat mési¢né
L1 jednou tydné
(1 kazdy den

Pouzivate bankomat,
parkovaci automat, automat
na jizdenky nebo jiné
podobné zarizeni?

(1 nikdy

(] ano, ale mam s tim
problémy

[ ano, bez problémd

Ridite v sou¢asné dobé
automobil?
1 ano
] ne

28. Zaskrtneéete, ktera

elektronicka zarizeni umite

pouzivat:

[1 digitalni fotoaparat nebo
videokameru

[1 prehravac (video, CD, DVD,
MP3)

[ mikrovinou troubu, pracku
Ci jiné domaci zarizeni
vybavené displejem

[] jiné (doplfite)......cccceennn...



